
 
"I CAMMINATORI CON LA GAMBA IN SPALLA" 

 
LE IMPRESE 

 
   

GRAN PARADISO 
2006 
2 ascese del Gran Paradiso 4061mt, di cui 
l'ultima in tempo record di 4he30 partendo da 
Pont, 1900mt. 
 
 
 

 
 
GRIVOLA 
2006 
In allenamento, Roberto Bruzzone raggiunge 
gran parte delle vette oltre i 3000mt della valle 
di Cogne. 
 
 
 

 
 
 

VALLE D’AOSTA  
2006 
In 4 giorni sulle Alpi percorre 50 km e 6500mt 
di dislivello positivo. 
 
 
 
 

 
TRAVERSATA DELLA SPAGNA 
2007  
781 km in 26 giorni, lungo il Camino de 
Santiago de Compostela, partendo da St. Jean 
Pied de Port (Pirenei - Francia). 



 
 
 

KILIMANJARO - AFRICA 
2007 
Roberto è il primo disabile al mondo che 
impiega tre giorni a salire in vetta (5895mt.) 
lungo la via più complessa, la Umbwe Route, 
senza l'aiuto di portatori (con uno zaino di 20 
kg). 
 
 

 
 
TRAVERSATA DELL’ISLANDA  
2008  
Tentativo fallito dopo 162 km all’altezza del 
lago Myvatn, partendo da Thornshofn, causa 
infiammazione al tendine achilleo. 
 
 
 
 

 
SCALATA DELL'ACONCAGUA (6962mt) 
2010 
Impresa compiuta; Roberto è arrivato a 6030 
mt, accompagnato da una guida locale, in 
completa autogestione. 
 
 
 
 

 
 

     
CORSICA E GR20 
2010 
22 giorni di cammino per 454 Km. tra sentieri e 
pietraie, in completa autogestione, percorsi 
insieme all'amico Stefano Pini e alla cagnetta 
Nessie. 
 
 

 
 
 



E, PROSSIMAMENTE… 
 
NAMIBIA – deserto del Namib 
2011 
8 giorni tra le dune del deserto  
per una "camminata" di 230 Km, attraverso 
il famoso parco nazionale di Namib-Naukluft, la 
più grande riserva faunistica dell’Africa. 
 
 

 
 


